
Sähköherkät ry               TOIMINTASUUNNITELMA
c/o Jussi Hirvi
Helsinginkatu 8 A 25 17.5.2026
00500 Helsinki
www.sahkoherkat.fi

TOIMINTASUUNNITELMA KAUDELLE 2027

Yhdistys jatkaa toimintaansa kuten edellisellä kaudella. Painopistealueina ovat tapahtumien 
järjestäminen, uuden neTsivuston sisäänajo, dokumenTen hallinnan kehiUäminen ja uusien 
akVivien rekrytoinV. Paikallistoimintaa haluUaisiin lisätä, jos vain akViveja löytyy. ValVon 
järjestörahoituksen leikkaukset saaUavat rasiUaa yhdistyksen talouUa.

ViesVntä

JäsenlehV on kehiUynyt hienosV, ja alkavalla kaudella pyritään taas julkaisemaan kaksi numeroa. 
JuUujen tekoon pyritään akVvoimaan myös muita kuin hallituksen jäseniä. UusiUu neTsivusto on 
tarkoitus saada käyUöön. Tutkitaan erityisten jäsensivujen perustamista neTsivuston yhteyteen. 
Sähköisiä uuVskirjeitä käytetään akVivisesV, ja Facebook-ryhmissäkin Vedotetaan. Tutkitaan 
mahdollisuuUa järjestää jäsenille luento-, Vedotus- tms. tapahtumia etäyhteydellä.

Vertaistuki

Vertaistuki livenä ja sähköisin keinoin on akVivista, ja sitä pyritään yhä kehiUämään.

Verkostoituminen

SähköherkkyyssääVön kanssa jatketaan toimivaa yhteistyötä. Eurooppalaisen yhteistyöjärjestö 
ESC:n (Europeans for Safe ConnecVons) kauUa seuraamme Euroopan VlanneUa ja pyrimme 
auUamaan vaikutus- ja Vedotustoiminnassa. Tutkimme yhteistyömahdollisuuksia koVmaan ja 
naapurimaiden sisaryhdistysten kanssa.

VaikuUaminen

Pyritään vaikuUamaan valtakunnan tason pääUäjiin, joUa sähköherkkien ongelmat tunnusteUaisiin
ja heidän asemansa paranisi. Pyritään luomaan yhteyksiä koVmaisiin terveysalan tahoihin kuten 
tutkijoihin, järjestöihin, lääkäreihin, sote-järjestöihin jne. Vaikutamme sosiaalisessa mediassa.


